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Liebe Zuschauerinnen und Zuschauer,
liebe Leser,

heute stelle ich Ihnen ein weiteres Buch vor, das sehr gut als Geschenk fiir den Muttertag
geeignet ist. Sie konnen sich aber auch selbst damit beschenken, denn es ist ein idealer
Begleiter durch die derzeitige Phase der Ausgangsbeschrankungen, in der viele das eigene
Zuhause nicht als behaglichen Riickzugsort sehen, sondern es vielmehr als Gefangnis
wahrnehmen, in welchem sie einen Zwangsaufenthalt verbringen mussen.

Sehen Sie die Lagen nicht so dister und vertiefen Sie sich in dieses Buch: Es wurde von der
Miinchner Autorin Martina Goernemann geschrieben und tragt den Titel: ,,Zuhause ist ein
Gefuhl”.

*Cover zeigen*

Bei diesem Werk handelt es sich um einen schénen Bildband mit wunderbar aufbauenden
und erfrischenden Texten, tollen Do-it-yourself-ldeen und Rezepten aber auch tiefgriindigen
Lebensweisheiten und Erkenntnissen. Bairisches Lebensgefiihl, im Shabby-Chic-Stil kreativ
umgesetzt, ansprechend zwischen zwei Buchdeckeln - fir den vermutlich meist weiblichen
Leser -prasentiert.

Wenn Sie — wie viele andere — gerade dabei sind, lhr Haus oder lhre Wohnung zu
entrimpeln und nach Impulsen fir die Neugestaltung suchen, werden Sie in diesem Buch
bestimmt findig.

*Bilder zeigen*

Aufgrund der zahlreichen aussagekraftigen Fotos bedarf es der vielen Worte nicht, um die
eine oder andere Anregung im eigenen Heim umzusetzen. Dennoch sind liebevoll erstellte
Texte dazwischen gestreut, die der Leserin einen Einblick in das Leben und die Seele der
Autorin gewdhren.

So verbringt man die Lesezeit mit diesem Buch nicht nur mit interessiertem und oft auch
erstauntem Schauen, sondern auch mit einem Lacheln, manchmal sogar breiten Grinsen.
Und man erkennt sich da und dort selbst wieder.

Neben ihrer positiven Grundhaltung, die aus lhren klug formulierten Zeilen herausstrahlt
und auf den Leser warmend und fast mutterlich-firsorglich wirkt, enthalt dieser Bildband
aber auch nachdenkliche Worte und spirituelle Anklange, die das alpenldndisch-heimelige
Wohlgefiihl beim Lesen noch verstarken. *Bild zeigen*

Frau Goernemann ist eine Personlichkeit, die mitten im Leben steht, ihren eigenen Weg
langst gefunden hat und aus ihrer prall gefillten Erfahrungskiste groRziigig Erkenntnisse,
Erprobtes und fir Gut Befundenes an die Leserschaft weitergibt.

Ein weiterer Band ist als Ergdanzung zu diesem Buch bereits in Vorbereitung.
Selbstverstandlich freue ich mich jetzt schon auf diesen neuen Lesegenuss.
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