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VD 589 TH Der hl. Antonius von Padua – 20.07.2025 
 
Liebe Zuschauerinnen und Zuschauer, 
liebe Leser, 
 
seit langer Zeit es mir ein Herzensanliegen, einmal ein Video über den hl. Antonius von 
Padua zu erstellen. Schon allein aus Dankbarkeit gegenüber diesem Heiligen und auch um 
sein Wirken einem größeren Publikum vorzustellen, habe ich nun dieses Thema für Sie 
aufbereitet. Ich hoffe, dass ich auch den hl. Antonius mit diesem Video zufriedenstellen kann 
und er es als Geste meines guten Willens annehmen wird. 
 
Der hl. Antonius zählt zu den bekanntesten und beliebtesten Heiligen der heutigen Zeit und 
wird weltweit verehrt. Seine übergroße Popularität hat einen besonderen Grund: Kaum ein 
Heiliger erhört so rasch und unverzüglich die Gebete der Gläubigen wie der hl. Antonius. 
 
Unzählbar groß ist daher die Schar der gläubigen Beterinnen und Beter, denen er schon in 
kleineren oder größeren Anliegen zu Hilfe gekommen ist. Meist sind es eher die kleinen, 
alltäglichen Sorgen und Probleme, für die er ein offenes Ohr hat, und um die er sich 
kümmert. 
 
Außergewöhnlich ist auch die Schnelligkeit, mit der er die Anliegen der vertrauensvollen 
Beter bearbeitet. Man könnte den Eindruck bekommen, er beschäftige ein Heer von 
Mitarbeitern im Back-Office, die seine Aufträge abarbeiten. Jedenfalls ist es unbestritten, 
dass er täglich ein enormes Pensum an Anfragen zu bewältigen hat. 
 
Er tut es aber mit großer Freude, Zuverlässigkeit, Treue und auch Heiterkeit. Sein Eifer, den 
er beim Erhören der Gebete an den Tag legt, lässt Rückschlüsse auf seinen Glaubenseifer, 
den er schon während seines Erdenlebens gezeigt hat, zu. 
 
Auch mir hat er schon oft geholfen. Wenn Sie, liebe Leserinnen und Leser, meine 
Autobiographie genau studieren, werden Sie zahlreiche Begebenheiten mit dem beliebten 
Heiligen entdecken, welche ich alle sorgfältig aufgeschrieben habe. 
 
Der hl. Antonius ist hauptsächlich dafür bekannt, dass er beim Suchen nach verlorenen 
Dingen hilft. Daher habe ich ihn in erster Linie in solchen Anliegen um Hilfe ersucht. Im 
Rahmen der Begegnungen, die ich mit ihm haben durfte, konnte ich aber auch sein Wesen 
und seine Persönlichkeit näher kennenlernen. 
 
Dieser Heilige ist überaus liebenswürdig und humorvoll. Daher schreckt er auch nicht davor 
zurück, den Beter, der sich an ihn wendet, zu necken. Beim Suchen nach einem verlorenen 
Gegenstand wendet der Mensch oft viel Zeit und Mühe auf. Manchmal erhört der hl. 
Antonius die Gebete nicht sofort, sondern ist lediglich bei der Suche anwesend.  
 
Er begleitet uns sozusagen beim Suchen, obwohl er natürlich schon längst weiß, wo sich die 
gesuchte Sache verbirgt. Dabei hat er eine heilige Freude, die seinen schelmischen Humor 
widerspiegelt. Erwähnen möchte ich an dieser Stelle die Begebenheit mit der Haarklammer, 
die Sie in meiner Autobiographie nachlesen können.  
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In manchen Fällen hilft der hl. Antonius so schnell, dass man hinterher meint, man habe den 
gesuchten Gegenstand selbst gefunden. Oft sagt man dann: „Ach, da ist er ja!“ und vergisst 
anschließend, dem Heiligen für seine Hilfe zu danken. – Man schreibt sich den Erfolg selbst 
zu. 
 
Diesen Fehler sollte man jedoch nicht begehen. Die Gutmütigkeit dieses Heiligen ist schier 
unendlich, aber er hat auch ein sehr gutes Gedächtnis. Er vergisst es nicht, wie wir uns 
verhalten. – Denken wir nur an die Bibelstelle mit den 10 Aussätzigen, von denen nur einer 
zum Herrn zurückkam, um Ihm für die Heilung zu danken. 
Wenn wir uns dem hl. Antonius gegenüber als undankbar erweisen, rügt er uns dafür nicht. 
Er schweigt und macht uns deswegen keine Vorwürfe. 
 
Es ist aber im Falle, dass man seine Hilfe erhalten hat, angebracht, dass man sich bei ihm 
bedankt, beispielsweise durch ein kurzes Gebet. Üblicherweise gibt man dann auch eine 
Spende für die Armen. Diese kann man in einer Kirche in den Opferstock, der mit der 
Beschriftung „Antonius-Brot“ bezeichnet ist, einwerfen, denn der hl. Antonius hat ein großes 
Herz für die Armen.  
 
Weil er uns großzügig hilft, sollen auch wir uns großzügig erweisen und dadurch den Heiligen 
in seiner Großzügigkeit und Barmherzigkeit nachahmen. Auf diese Weise folgen wir seinem 
Beispiel und werden dadurch wahre Nachfolger des hl. Antonius. 
 
Wenn Sie für diesen Anlass ein passendes Gebet suchen, empfehle ich Ihnen an dieser Stelle 
ein Gebetsbüchlein, welches der fe-Medienverlag herausgegeben hat. Es liegt bereits in der 
10. Auflage vor und kann direkt beim Verlag bestellt werden. 
 
Es trägt den Titel „Gebete zum hl. Antonius von Padua“.  *zeigen* 
Ich habe es für Sie auch unten in der Infobox verlinkt. *zeigen* 
 
In dieser Kleinschrift finden Sie Gebete für verschiedene Anliegen sowie eine Andacht, eine 
Novene und eine Litanei zum hl. Antonius. 
 
Bei aller Begeisterung für den hl. Antonius als Helfer beim Suchen nach verlorenen Dingen 
sollten wir aber nicht außer Acht lassen, dass er auch ein großer Geistlicher und Prediger 
war.  
 
Besuchen Sie einmal, wenn Sie die Gelegenheit zu einer Reise nach Padua haben, die Basilika 
des Heiligen! Das Bauwerk beeindruckt durch seine Größe und zeigt schon allein dadurch, 
welche Bedeutung die Menschen bereits im 12. Jahrhundert diesem Heiligen beigemessen 
haben. – Er ist wahrlich ein ganz Großer unter den Himmelsbewohnern! 
 
Ich selbst durfte vor vielen Jahren dieses Gotteshaus besichtigen. Dort herrscht täglich 
großer Besucherandrang. Von nah und fern strömen die Gläubigen zum hl. Antonius, denn 
jeder Pilger hat das Herz voll mit großen und kleinen Wünschen, die er dem Heiligen 
vortragen will. 
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Es ist allgemein bekannt, dass er in kleineren Anliegen prompt zu Hilfe eilt. Es kann innerhalb 
von Minuten, Stunden oder innerhalb von zwei bis drei Tagen sein, dass man die Erhörung 
der Bitte erleben darf. 
 
Was größere Anliegen betrifft, bedarf es aber auch des längeren, inbrünstigen Gebetes. 
Hierfür kann man beispielsweise die Novene beten. Empfehlenswert ist auch, den 
Rosenkranz in einer bestimmten Meinung zu Ehren des hl. Antonius andächtig zu beten. 
 
Dieser Heilige kümmert sich auch um das leibliche und seelische Wohl seiner Schützlinge. 
Insbesondere kann man ihn daher um die Heilung von Kranken und die Bekehrung von 
Menschen bitten, die den Weg zu Gott nicht mehr finden können oder sich ganz vom 
Allmächtigen abgewandt haben. 
 
Abschließend möchte ich noch auf eine Besonderheit hinweisen, für die dieser volkstümliche 
Heilige ebenfalls bekannt ist: Seine Liebe zum Jesuskind. Daher wird er oft mit dem Jesulein 
auf dem Arm dargestellt. Auffallend dabei ist die Vertrautheit zwischen ihm und dem 
göttlichen Kind. 
 
Es ist daher anzuraten, seinem Beispiel zu folgen, indem man auch selbst die Verehrung des 
Jesuskindes pflegt. Diese Andachtsform kann dem frommen Beter ebenfalls besondere 
Gnaden erwirken.  
 
Liebe Zuschauerinnen und Zuschauer, falls Ihnen der hl. Antonius bisher nicht so bekannt 
war, hoffe ich, dass Sie, angeregt durch dieses Video, den Mut fassen, sich vertrauensvoll an 
diesen hilfsbereiten Heiligen zu wenden.  
 
Ich kann Ihnen versichern, dass er Sie nicht enttäuschen wird. Wenn Ihre Bitte dem Willen 
Gottes entspricht, wird der hl. Antonius mit großem Engagement darum bemüht sein, Ihnen 
Ihren Wunsch zu erfüllen. 
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