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Liebe Zuschauerinnen und Zuschauer, 
 
ergänzend zu meinem Video über meinen Gebetsalltag habe ich heute dieses Video 
aufgenommen, um Ihnen ein paar Gebete vorzustellen. 
 
Dabei handelt es sich um ein kleines Faltblatt mit dem Titel „Herr, lehr mich deinen Willen 
tun; du bist mein Gott“. Erhältlich ist es beim Verlag Salvator Mundi, unter der Bestell-
Nummer GD 64. 
 
*Blatt zeigen* 
 
Seit mehr als einem Jahr verwende ich dieses Gebetsblatt täglich, denn die darin 
enthaltenen Gebete eignen sich sehr gut für die Andacht am Morgen. Es hat meine 
Beziehung zu Gott Vater vertieft und gestärkt.  
 
Ganz besonders ans Herz gewachsen ist mir dabei das bekannte Gebet von Pater Rupert 
Mayer, welches ich Ihnen kurz vorlesen möchte: 
 
*Gebet vorlesen* 
 
Wie Ihnen vielleicht bekannt ist, war Pater Rupert Mayer zeitlebens ein sehr engagierter 
Priester, der sich auch mutig gegen den Nationalsozialismus eingesetzt hat und wegen dieses 
Engagements viel auf sich nehmen musste. 
 
Bei der Münchner Bevölkerung war er wegen seines Einsatzes für die Armen und 
Notleidenden sehr beliebt. 
Am Allerheiligentag 1945 ist er verstorben und wurde bereits am 3. Mai 1987 von Papst 
Johannes Paul II. selig gesprochen. 
 
Ich habe selbst einen persönlichen Bezug zu ihm, weil er einerseits große Ähnlichkeit mit 
meinem Urgroßvater hat, andererseits habe ich mich in der Vergangenheit häufig in der 
Bürgersaalkirche in München aufgehalten, in deren Unterkirche sich das Grab des Seligen 
befindet. Auch heute noch besuchen viele Menschen täglich sein Grab. 
 
Wenn man sein Gebet jeden Morgen spricht, bekommt man immer mehr eine Ahnung 
davon, wie groß sein Gottvertrauen und sein Glaube gewesen sind.  
Gerade in schwierigen Lebensphasen war und ist mir dieses Gebet eine große Hilfe. 
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