VD 607 INFO Neuausrichtung fiir die kommenden Jahre — 06.05.2026

Sehr geehrte Zuschauerinnen und Zuschauer,
geschatzte Leser,

die letzte Neuausrichtung meines YouTube-Kanals erfolgte im Jahr 2021 mit dem Video Nr.
396. Daher ist es jetzt wieder notwendig geworden, die aktuellen Einstellungen einer
Uberpriifung zu unterziehen, um meinen Kanal zukunftstauglich zu machen.

Urspringlich hatte ich im Jahr 2014 fir meine Videos die Kategorie ,Menschen & Blogs“
ausgewahlt, da ich damals auch noch nicht genau abschadtzen konnte, in welche Richtung
sich mein Kanal entwickeln wiirde.

Die damalige Einstellung war — gerade in den ersten Jahren — durchaus passend und
zutreffend. In den Folgejahren musste ich erst einmal verschiedene Themenbereiche fir
meinen Kanal herausarbeiten. Dabei hat sich jene Ordnung gebildet, die Sie, liebe
Zuschauerinnen und Zuschauer, nun in den Playlisten einsehen kdnnen.

Da mein Kanal thematisch mit den Inhalten meiner Homepage korrespondieren soll, musste
ich auch diesen Aspekt stets im Blick behalten.

Wie sich nun rlickblickend zeigt, haben sich die inhaltlichen Schwerpunkte auf die
Vermittlung von Wissen verlagert. AuRerdem habe ich mich schon vor einigen Jahren dazu
entschlossen, die Inhalte nicht zu breit zu streuen, sondern sie auf bestimmte Kernthemen,
die mir besonders wichtig sind, einzugrenzen.

Das hat zur Scharfung meines Kanalprofils wesentlich beigetragen. Meine Zuschauerinnen
und Zuschauer kennen mich seit fast 12 Jahren nicht nur als Person, sondern kdnnen mich
auch einem bestimmten Pool an Inhalten zuordnen. Dies stdrkt darliber hinaus mein
Alleinstellungsmerkmal.

Aufgrund der Verschiebung von der Unterhaltung hin zur Bildung hat sich nun die
Notwendigkeit ergeben, auch die Video-Kategorie dauerhaft auf ,Bildung” umzustellen.
Mein Ziel ist es, damit einerseits meine Zielgruppe noch besser zu erreichen und
andererseits meinen Zuschauern ein noch passgenaueres Angebot als bisher liefern zu
kénnen.

Gerade in den Jahren seit der Corona-Pandemie hat sich ein Trend abgezeichnet, den auch
ich als Kanalbetreiberin zu spiren bekommen habe. Es gibt seither deutlich mehr
Hilfesuchende in den Bereichen Gesundheit, Beratung und Therapie bis hin zu vielfdltigen
medizinischen Themen. Das waren und sind aber nicht meine eigentlichen Kernthemen. Sie
kommen bei mir daher nur sporadisch vor.

Leider wurde ich diesbeziglich von manchen Personen unter Druck gesetzt, die meine
Angebote falsch aufgefasst haben oder meine Videos mit abweichenden Erwartungen
konsumiert haben.



Ich kann und werde aber meine Kanalausrichtung nicht in diesen Segmenten erweitern, da
ich mich dadurch in einer rechtlichen Grauzone bewegen und sogar mit dem
Heilpraktikergesetz in Konflikt geraten wiirde.

Wie der Algorithmus von YouTube exakt funktioniert, ist fir Content-Kreatoren sowie Nutzer
nicht bis ins Detail erkennbar. Daher kann eine inhaltliche Justierung stets nur mit
Fingerspitzengefiihl und letztlich nur durch Ausprobieren und nachtragliches Evaluieren der
Effekte erfolgen.

Aufgrund der in den letzten Jahren entstandenen Interessensverschiebungen bei vielen
Zuschauergruppen wurde es fir den Algorithmus immer schwieriger, die von mir
angebotenen Inhalte von diesen Trend-Themen abzugrenzen. Gewiss gibt es in manchen
Bereichen durchaus Uberschneidungen, nicht nur was die Inhalte, sondern auch was die
Interessensgebiete der Zuschauer betrifft.

Leider ist es dadurch aber zunehmend zu einem Verschwimmen der Grenzen sowie immer
mehr zu einer Schieflage gekommen, was die Passgenauigkeit von Videovorschldgen fir die
YouTube-Nutzer betrifft. Dies duRerte sich dann auch in sinkendem Zuschauerinteresse,
einer reduzierten Verweildauer auf meinem Kanal sowie in Kommentaren, die
Unzufriedenheit oder sogar Frust zum Ausdruck brachten.

Durch die nun von mir vorgenommene Anderung der Einstellungen wird sich die Situation
merklich entspannen und verbessern. Sie, liebe Zuschauerinnen und Zuschauer, werden von
der Umstellung zunichst kaum etwas bemerken, da es sich um einen langsamen Ubergang
handelt, der vier bis sechs Monate dauern wird. Die Anpassung wird daher erst zu Beginn
des Jahres 2027 endgiiltig abgeschlossen und vollzogen sein.

Jeder YouTube-Kanal kann mit einem Schiff verglichen werden, das durch ein Meer von
Unwaégbarkeiten und spontanen Verdanderungen, aber auch durch aktuelle Trends hindurch
mit sicherer und ruhiger Hand navigiert werden muss. Dabei ist ein besonnenes und
vorausschauendes Handeln des Kapitans erforderlich. Dazu gehort, dass man friihzeitig die
richtigen Entscheidungen trifft, um die Weichen fiir die Zukunft zu stellen.

Die aktuell durchgefiihrte Kurskorrektur wird sich in einer besseren Zuschauerbindung,
einem angenehmeren Umgang miteinander und einem regeren Austausch im
Kommentarbereich, der mehr sach- und weniger personenbezogen sein wird, auswirken.

Bis auf weiteres werde ich jedoch die Kommentarmoderation noch auf ,streng” eingestellt
lassen, um sicherzustellen, dass die Netiquette fortwdahrend eingehalten wird und qualitativ
auf einem gehobenen Niveau bleibt, sodass sich alle, die sich auf meinem Kanal aufhalten, in
einer angenehmen Atmosphare wohl und sicher fiihlen kénnen.
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